
平成　27　年度給食実施状況
学校別給食人員一覧表　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　く単位：回数・人）

区分 �学期 �中山小 �伊革小 �三保谷小 �出丸小 �八ッ保小 �小見野小 �川島中 �西　中 �給食センター �合　　計 

給 食 、回 数 �1 �63 �64 �63 �63 �63 �63 �61 �61 �65 � 
2 �ラ5 �74 �75 �74 �74 �75 �72 �73 �77 � 

3 �50 �50 �49 �50 �50 �49 �48 �48 �50 � 

計 �188 �188 �187 �187 �187 �187 �181 �182 �192 � 

給 �1 �（書式食24） �（書式食　0） �（試食24） �（芸式食23） �（試食2） �（試食19） �（試食0〉 �（書式食P） �（試食44） �（書式食136） 

23．217 �21．350 �6．1P5 �6．335 �5，437 �6．898 �18，036 �18，897 �1，249 �107．524 

2 �（言式食48） �（書式食80） �・（言式食5） �（試食0） �（試食15） �（言式食4） �（言式食33） �（試食6） �（芸式食11） �（試食■202） l日 食 延1 人 ��26，599 �’24．549 �7，056 �ナ．280 �6．358 �7，995 �20．933 �21．860 �′1，394 �124．024 

3 �（試食65） �ほ式食32） �（書式食4） �ほ式食26）■ �（試食40） �（試食0） �（試食4） �（試食0） �（試食4） �（試食175） 数 ��18，238 �16r．839 �4．767 �5．085 �4，445 �5．314 �12．600 �12．891 �890 �81．069 

計 �（試食137） �（書式食112） �（喜式食33） �（試食49） �（試食◆57） �（試食′23） �（吉武食37） �（言式食6） �く試食59） �（試食513） 
68．054 �62．738 �17，928 �18．700 �16，240 �20．207 �51－569 �53．6卵 �3，533 �312．617 

○児童・生徒1食当たりの給食費

小学校（1食当たりの食材費）吼327牒88円　÷　203．867食　ニ　237・06円

中学校（1食当たりの食材費）32．934．193円　÷108．750食 302．84円　※小・中いずれも、教職員等を含む

81．2陀081円　　312．617食
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［平成27年度平均給与栄養量・PFCグラフ］　小学校

成分項目 �基準値 �平均給与栄養量 �些率％ ＿102．5 

≡ネルギー　kcal たんばく質　　g �640 �656 
24．0 �25．6 �10§・6 基準値内 

、上下限値　　g 脂質　　　g �18．0～　32．0 

20．0 �20．1 �100．3 基準値内 105．6 

上下限値　　　　g �17．7～21．3 

空ノレシウム　　mg 鉄　　　　mg �350 �369 
3．0 �3．2 �106．3 144．0 ・233．．9 基準値内 140．0 145．0 128．7 107．6 

亜鉛　　　　　　　mg �2．0 �2．9 398 

ビタミンA　　　　〃g �170‾′ 

上下限値　　　　〝g �140　～420 

ビタミンBl　　　　　mg �0．40　　　　0．56 

ビタミンB2　　　　　　mg． �0．40　　　　0．58 

ビタミンC　　　　　　mg �20　　　　　26 

食塩相当量　　g 食物繊維＿総量　g �2．5 �2．7 
5．0　　　　　4∴5 ��89．8 

一人当たり平均栄養摂取量

エネルギー

炭水化物エネルキ’一比　　　　　　脂質エネルキ●－比
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［平成27年度平均給与栄養量・PFCグラフ］　中学校

成分項目 エネルギー　kcal たんばく質　g �基準値 �平均給与栄養量 �比率％ 
820 �834 �101．7 

30．0 �32．0 �106．6 

上下限値　　　　g �25．0　～　40．0 ��基準値内 97．7 基準値内 

脂質　　　　　　　　　g �25．0 �24．4 

上下限値　g カルシウム　mg 鉄　　mg 亜鉛　mg �22．8　～　27．3 
450 �431 �95．7 

4．0 �4．3 �108．3 

3．0 �3．7 �122．3 168．3 基準値内 

ビタミンA　　　　　〃g �300 �505 

上下限値　〃g ビタミンBlmg ビタミンB2　mg �210　～　6301 
0．50 �0．71 �142、．0 

0．60 �0．68 �113．3 

ビタミンC　mg 食塩相当量　g 食物繊維＿総量　g �35 �33 �93．2 
3．0 �3．5 �117．7 

6．5 �5．9 �91．．2 

一人当たり平均栄養摂取量

食物繊維＿総量　　ノ〝′

食塩相当量

ビタミン82

エネルギー

鉄

炭水化物エネルキ●－比　　　　　　脂質工ネルキ●一比

8


